
 
 

ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣੋ: ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਆਇਸ (ICE) ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਆਖਰੀ ਅੱਪਡੇਟ: ਫਰਵਰੀ 2026 

 
ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸਲਾਹ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਖਾਸ ਅਤੇ ਤੁਰੰਤ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਿਖ ਕੋਲੀਸ਼ਨ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ 
ਕਰੋ। ਸਿਖ ਕੋਲੀਸ਼ਨ ਵੱਲੋਂ  ਵਿਸਤਾਰ ਵਿਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਗਇਆ 'ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣੋ’ ਸਰੋਤ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਦੇਖੋ, ਅਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ 

ਲਈ ਹਦਾਇਤਾਂ ਇੱਥੇ ਦੇਖੋ।  
____________________________________________________________________________ 
 
ਚੱੁਪ ਰਹਿਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 
 

●​ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਚੱੁਪ ਰਹਿਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ। 
●​ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਸਟੇਟਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
●​ ਵਕੀਲ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਾਗਜ਼ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਨਾ ਕਰੋ। 

 
ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਹਨ 

 
●​ ਕੋਈ ਅਧਿਕਾਰਤ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅਮਰੀਕੀ ਪਾਸਪੋਰਟ, ਗ੍ਰੀਨ ਕਾਰਡ, ਜਾਂ ਵੀਜ਼ਾ ਦੇ ਕਾਗਜ਼) ਜਾਂ ਉਸਦੀ 

ਫੋਟੋ/ਕਾਪੀ ਦਿਖਾਉਣਾ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। 
●​ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟ ਹੁਣ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਦਰਜੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਹਿਰਾਸਤ ਵਿਚ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੇ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਿਰਾਸਤ ਵਿਚ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਚੱੁਪ ਰਹੋ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 
ਵਕੀਲ ਲੱਭ ਸਕੇ। 

●​ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟਾਂ ਨੰੂ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਪਾਸਪੋਰਟ ਨਾ ਦਿਖਾਓ। 
 
ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਹਨ 

 
●​ "ਰੈੱਡ ਕਾਰਡ" ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰੱਖੋ।  
●​ ਆਪਣੇ ਚੱੁਪ ਰਹਿਣ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਨੰੂ ਵਰਤੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਕੀਲ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ 'ਤੇ ਦਸਤਖਤ ਨਾ 

ਕਰੋ। 
●​ ਹਿਰਾਸਤ ਵਿਚ ਲਏ ਜਾਣ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਅਣਸੁਖਾਵੀਂ ਘਟਨਾ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ 

ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਯੋਜਨਾ (ਪਲਾਨ) ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖੋ। 
 
ਜਦੋਂ ਏਜੰਟ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਆਉਣ  
 

●​ ਟਰੰਪ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਅੱਜ-ਕੱਲ ਦੇ ਦਾਅਵਿਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟਾਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਿੱਜੀ 
ਰਿਹਾਇਸ਼ 'ਚ ਆਉਣ ਲਈ ਜੱਜ ਵੱਲੋਂ ਸਾਈਨ ਕੀਤਾ ਵਾਰੰਟ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

●​ ਵਾਰੰਟ ਨੰੂ ਦਰਵਾਜੇ਼ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਸਲਾਈਡ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਖਿੜਕੀ ਰਾਹੀਂ ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਕਹੋ। 
●​ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ ਕਿ ਆਇਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟ ਆਪਣੀ ਪਹਿਚਾਣ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਦੀ 

ਵਜ੍ਹਾ ਬਾਰੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਝੂਠ ਬੋਲ ਸਕਦੇ ਹਨ।  
 

 

https://www.sikhcoalition.org/legal-help/
https://www.sikhcoalition.org/legal-help/
https://docs.google.com/document/d/1WcQyXH4qSDc4Cx7AsZ3Tz7BJN5u638UeLJd0El_pcmg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zJS2hY893UjyknR-uKE0v_v6YPPtLS09EAGQmOQf7g8/edit?usp=sharing


 
 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਏਜੰਟ  
 

●​ ਟਰੰਪ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਨੇ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਬਦਲੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟ "ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸਥਾਨਾਂ" ਵਿਚ ਦਾਖਲ 
ਹੋ ਸਕਣ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਕੂਲ, ਹਸਪਤਾਲ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

●​ ਜਦੋਂ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਪਬਲਿਕ ਲਈ ਖੱੁਲ੍ਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦਰਵਾਜੇ਼ ਬੰਦ ਅਤੇ ਲਾਕ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 
ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਸਾਰੇ ਨਿੱਜੀ ਥਾਂ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਗ੍ਰੰ ਥੀ ਸਿਘਾਂ ਦੀ ਰਿਹਾਇਸ਼) 'ਤੇ "PRIVATE" (ਨਿੱਜੀ) 
ਲਿਖਿਆ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੰਦ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

●​ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਗ੍ਰੰ ਥੀ ਸਿਘ, ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੇਵਾਦਾਰ ਜੋ ਅਕਸਰ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹੱਕਾਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਹੋਣ। 

 
ਸੜਕ 'ਤੇ ਏਜੰਟ  
 

●​ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੜਕ 'ਤੇ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਏਜੰਟਾਂ ਦੀ ਵੀਡੀਓ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੱਕ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਏਜੰਟਾਂ ਨੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਨੋਂ  ਵੀ 
ਮਾਰਿਆ ਹੈ। 

●​ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਵੀਡੀਓ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਏਜੰਟਾਂ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਬੋਲੋ। ਜਿਵੇਂ, ਜੇ 
ਕੋਈ ਏਜੰਟ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਛੇ ਹਟਣ ਲਈ ਕਹਿਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਿਛੇ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਕਹੋ: "ਮੈਂ ਪਿਛੇ ਹਟ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਕੋਈ 
ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ।" 

 
ਯਾਤਰਾ ਵੇਲੇ  
 

●​ ਕਸਟਮ ਏਜੰਟਾਂ ਵਲੋਂ ਐਟਂਰੀ ਪੁਆਇੰਟਾਂ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹਵਾਈ ਅੱਡੇ) 'ਤੇ ਫੋਨਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲਾਸ਼ੀਆਂ ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਫੋਨ ’ਚ ਟਾਈਪ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਾਸਵਰਡ ਹੋਵੇ ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਵੇ। 

●​ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਗਰਿਕ ਜਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਨਿਵਾਸੀ ਹੋ ਤਾਂ ਏਜੰਟ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਸ਼ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਤੋਂ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਭਾਵੇਂ 
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਫੋਨ ਖੋਲ੍ਹਣ ਤੋਂ ਮਨ੍ਹ ਾ ਕਰ ਦਿਓ। ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਨਾਗਰਿਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਐਟਂਰੀ ਦੇਣ ਤੋਂ ਮਨ੍ਹ ਾ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। 

●​ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਦਰ ਯਾਤਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ ਕਿ ਟੀਐਸਏ (TSA) ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਕੋਲ ਨਾ ਤੁਹਾਡਾ ਫੋਨ 
ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਉਸ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ। 

 
 
 

 



 
 

Agents at Your Gurdwara 
 

●​ The Trump Administration changed longstanding policies so that immigration agents can 
enter “sensitive locations,” including schools, hospitals, and houses of worship like 
gurdwarae. 

●​ All doors to the gurdwara should be closed and locked when it is not open to the public, 
and all private areas inside a gurdwara (for example, granthi living spaces) should be 
marked “PRIVATE” and closed. 

●​ Ensure that granthis, caretakers, and other sevadaars frequently at the gurdwara know 
their rights and have their documentation. 

 
Agents in the Street 
 

●​ You have the legal right to film immigration agents in the street. However, exercise 
extreme caution: Agents have hurt and killed people for engaging in entirely legal 
behavior. 

●​ If you are filming, always comply with agents’ directions and speak out loud. For 
example, if an agent tells you to back up, you can say “I’m backing up, I’m not 
interfering” as you do so. 

 
Travel 
 

●​ Phone searches by customs agents at points of entry (for example, airports) are 
increasing. Ensure your phone has a type-in password that only you know. 

●​ If you are a U.S. citizen or permanent legal resident, agents cannot deny you entry even 
if you refuse to unlock your device; if you are not, they can deny you entry. 

●​ If you are traveling within the country, know that TSA officers do not have the right to 
unlock and examine your phone’s contents. 


